
Når jeg skal til neurofeedback, skal vi ind i 
Klinik Hjernebølgen.
Det er et roligt sted, og der er god tid. 

Når vi kommer ind, møder jeg Lotte. 
Hun er sød og rolig og taler pænt til mig. 

Jeg skal sidde i denne her gode og bløde stol. 
Jeg må gerne sidde sammen med min mor eller far.

Lotte sætter nogle små censorer på mit hoved. 
Det gør ikke ondt. 

Jeg skal ikke gøre noget særligt. 
jeg skal bare sidde i stolen og se fjernsyn.

Neurofeedback

Når tiden er gået, tager Lotte censorene af igen. 
Så er neurofeedback færdig for idag. 


